WHAT: Community-wide gathering for all ages — 5K Run/Walk and family mile
Presented by the ISD 197 Educational Foundation & the Two Rivers Student Council
WHERE: Two Rivers High School

DATE: September 26, 2026
TIME: Race starts at 9 AM / registration begins at 8 AM

NEW this year: Chip-timed 5K

AND: Get arace t-shirt with paid registrations, post-run refreshments
and a chance to win prizes in the raffle

REGISTER online: isd197foundation@isd197.org or scan the QR code
O Adults = $25 before Sept. 19 at 5 PM

QO Students = $10 before Sept. 19 at 5 PM

O Under 6 years = Free, no t-shirt (strollers welcome!)

Race day registration: Adults = $30/ Students = $15

Proceeds support all ISD 197 schools: elementary, middle and high schools, and early learning

Warrior 5K Awards go to the top 3 male, female and nonbinary winners in each age category: 13 & under,
14-19, 20-49, and 50 & over

The I.S.D. No. 197 Educational Foundation is a non-profit, 501(c)(3) organization, located in Mendota Heights, Minnesota. Warrior 5K proceeds will support
educational opportunities for I.S.D. No. 197 students from Early Learning through Grade 12. For more information, please visit www.isd19 7foundation.org

QUE: Reunién comunitaria para todas las edades: carrera/caminata 5K y milla familiar
Presentado por la Fundacion Educativa ISD 197 y el Consejo Estudiantil Two Rivers
DONDE: Escuela Secundaria Two Rivers

FECHA: 26 de septiembre de 2026

HORA: La carrera comienza a las 9 a.m. / el registro a las 8 a.m.

NOVEDAD de este ano: Carrera de 5 km con cronometraje electrénico
ADEMAS: Recibe una camiseta de la carrera con tu inscripcion, refrigerios
después de la carrera y la oportunidad de ganar premios en la rifa.

REGISTRO: jtodas las inscripciones pagadas incluyen una camiseta de la carrera!

Registrese en linea: isd197foundation@isd197.org o *NUEVO* escanee el cédigo QR

O Adultos = $25 antes del 19 de septiembre a las 5
O Estudiantes = $10 antes del 19 de septiembre a las 5
U Menores de 6 afios = Gratis, sin camiseta (jlos cochecitos son bienvenidos!)

Inscripcién el dia de la carrera: Adultos = $30/Estudiantes = $15

Las ganancias apoyan a todas las escuelas ISD 197: escuelas primarias, secundarias y preparatorias, y aprendizaje temprano

se otorgan a los 3 mejores ganadores masculinos, femeninos y no binarios en cada categoria de edad: 13 afios
o menos, 14-19, 20-49 y 50 afios 0 mas.

ISD No. 197 Educational Foundation es una organizacion 501(c)(3) sin fines de lucro, ubicada en Mendota Heights, Minnesota. Lo procedente de Warrior 5K
apoyara las oportunidades educativas para los estudiantes de ISD No. 197 desde el aprendizaje temprano hasta el grado 12. Para obtener mas informacion,
visite www.isd197foundation.org.
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